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SS400/13 szafa
skrytkowa BM
Dostępność Na zamówienie

Numer katalogowy BKPL_1605_SS400/13

Producent BakPol

Opis produktu
  
Więcej informacji o produkcie 

Trenuj chód podczas pracy i poczuj się świetnie! Większość z nas siedzi w pracy przez wiele godzin dziennie, co osłabia i
usztywnia ciało. Ruch przy biurku poprawia krążenie i pozwala spalić więcej kalorii, co dotlenia i energetyzuje ciało i umysł.
Proste ćwiczenia w trakcie pracy zapewniają dobre warunki dla zdrowia i większej produktywności. Zmiana pozycji na stojącą
sprawia, że sprawniej i efektywniej pracujemy. Odrobina ruchu może zatem mieć jeszcze bardziej zbawienne dla zdrowia
skutki. Dzięki bieżni biurowej łatwo poprawić krążenie i zażyć ruchu w trakcie wykonywania codziennych obowiązków. Wolne
tempo w zupełności wystarczy! Aby uzyskać korzyści, nie musisz przeprowadzać pełnego cyklu treningowego. Siedzenie na
krześle jest bardziej męczące niż pozycja stojąca, bo odbywa się w pozycji bardziej statycznej. Zmiana pozycji na stojącą
dodaje energii i zachęca do częstszego ruchu. Energetyzuje ciało i umysł. Sam zdecyduj czy sterować bieżnię przy pomocy
pilota, czy pozwolić czujnikom automatycznie dostosować się do tempa Twojego chodu. Prędkość maksymalna wynosi 6 km/h,
a minimalna - 0,5 km/h. Design bieżni jest lekki i elastyczny, co pozwala ją łatwo złożyć, gdy nie jest używana. Zapewnia także
efektywne przechowywanie. W stanie złożonym wymiary bieżni to zaledwie 822x547x129 mm, powierzchnia treningowa po
rozłożeniu ma rozmiar 1200x415 mm. Niski profil sprawia, że łatwo wejść na bieżnię oraz zejść z niej po skończonym treningu.
Dwa koła umocowane od dołu pomagają rozwinąć bieżnię. Bieżnia jest lekka, więc można ją szybko i sprawnie przenosić z
miejsca na miejsce. Niektóre zadania na pewno łatwiej wykonać na siedząco lub na stojąco bez ruchu. Podczas użytkowania
bieżni w momentach wzmożonej koncentracji można się zatrzymać, wykonać pracę i wrócić do ćwiczeń. Bieżnia jest niezwykle
cicha, więc nie będzie przeszkadzała innym osobom wokół.

  
  
Informacje o produkcie
Długość:     1432 mm 
Wysokość:     129 mm 
Szerokość:     547 mm 
Nośność:     110 kg 
Kolor:     Czarny  
Materiał korpusu:     Aluminium  
Składany:     Tak  
Waga:     28 kg 
Gwarancja:     3 lata 
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